Por que as criancas estao em
risco no transito?

No Brasil, a cada ano, cerca de 2.500 criancas ate 14
anos morrem em acidentes de transito. Até mesmo um
motorista cauteloso ndo pode controlar o comportamento
dos outros ou eliminar a possibilidade de um acidente.

Por esta razao, criancas devem ser transportadas em
cadeiras de seguranca, de acordo com 0 seu peso e altura
até os 36 kg ou 1,45m de altura. Acima destas medidas,
elas devem usar cinto de seguranga, obrigatério pelo
Cadigo de Transito Brasileiro.

Estudos americanos comprovam que o uso da cadeira
corretamente instalada reduz o risco de morte em até
71%.

Programa CRIANCA SEGURA
no Carro

Para promover a prevencaoc de acidentes de criancas até
14 anos, a organizac&o nao-governamental CRIANCA
SEGURA Safe Kids Brasil desenvolveu o Programa
CRIANCA SEGURA no Carro.

Por meio da articulacéo de acdes educativas, campanhas
de comunicacéo e politicas publicas, o programa tem
como meta a redugdo do numero de vitimas em
acidentes de transito.

Veja a seguir informacdes importantes para saber como
transportar seu filho com seguranca.
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Mitos e fatos

MITO Em um acidente de carro de baixa velocidade, um aduito
pode proteger a crianca segurando-a no colo.

FATO Uma criancga no colo nao esta segura. Por exemplo, uma
crianca que pesa 10 kg, em um acidente a uma velocidade de
50km/h, atingira um peso aproximado de 500 Kg, dependendo
do porte do carro. O adulto pode esmaga-la ou, provavelmente,
nao conseguira segura-la e a crianca sera jogada contra outros
passageiros, o vidro dianteiro ou para fora do veiculo.

MITO O cinto de seguranca e suficiente para a crianca,
FATO Os cintos de seguranc¢a dos carros sao desenvolvidos
com base em uma altura minima de 1,45m. Portanto, ndo
atendem as necessidades fisicas e de desenvolvimento das
criancas.

MITO Sé ha a necessidade de afivelar a crianca na cadeira de
seguranca e de usar o cinto se estiver dirigindo em longas
distancias ou em estradas.

FATO Nao e verdade: cerca de 60% dos acidentes graves e/ou
fatais ocorrem em menos de 30 minutos de passeio.

MITO O cinto de seguranca no banco de tras nao é obrigatdrio.

FATO De acordo com o Cddigo de Transito Brasileiro, o cinto

de seguranca é obrigatorio, inclusive no banco de tras, e a nao
utilizacao é considerada uma infracao de natureza grave sob a
penalidade de multa e 5 pontos na carteira de habilitacao.
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Veja qual o modelo de cadeira de seguranca mais
adequado ao peso e idade da crianca:

Desde o nascimento
até 9 Kg ou
conforme
recomendacao
do fabricante

(aproximadamente
1 ano de idade)

De 9 a 18 Kg

(aproximadamente
de 1 a4 anos
de idade)

De 18 até 36 Kg

(aproximadamente
de 4 a 10 anos
de idade)

Acimade 36 Kg e
no minimo 1,45m
de altura

(aproximadamente
10 anos
de idade)

Posicao
’ Voltada para o vidro
Cadeiras traseiro (de costas
do tipo bebé para o movimento),

conforto ou com leve lpcllnat;”ao,
. conforme instrugdes
conversivel

do fabricante. E
sempre no banco
de tras.

Posicao

Voltada para a

y frente, na posigao
Cadeira de vertical, no banco de
seguranca tras.

Posicao

No banco traseiro
com cinto de trés
pontos.

Assento de
elevacao ou
“booster’

Posicao

. Até 10 anos de
Cinto de idade, no banco
seguranca de traseiro do carro,
trés pontos do com cinto de trés

veiculo ROt

Atencao

As tiras da cadeirinha
devem ficar abaixo dos
ombros e ajustadas ao
corpo da crianga com
um dedo de folga.

Atencéao

As tiras da cadeirinha
devem estar acima dos
ombros e ajustadas ao
corpo da crianga com
um dedo de folga.

Atencao

O assento de seguranca
faz com gue o cinto de
trés pontos do carro
passe nos locais
corretos do corpo da
crianga: pelo centro do
ombro e peito e sobre
0s quadris.

Atencéo

A crianca deve
conseguir apoiar as
costas inteiras no
encosto e dobrar os
joelhos na borda do
banco. O cinto deve
passar pelo centro do
ombro e sobre os
quadris.
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Sobre a cadeira:

( Utilize sempre uma cadeira de seguranca adequada ao peso

e idade da crianca.

Esteja atento ao selo de certificagdo de Padrbes de
Seguranga Brasileiro do INMETRO. O Brasil possui a norma
NBR 14400, que estabelece os requisitos de seguranga de
dispositivos de retencdo para crianga em veiculos (cadeira e
assento de seguranca). Também recomendamos cadeiras
com selos de certificagdo Europeu ou Americano.

N32o reutilize cadeiras de seguranga que ja estiveram
envolvidas em um acidente de carro.

Nao utilize equipamentos alternativos que ndo tenham o selo
de certificacdo do INMETRO ou de 6rgaos europeus e
americanos.

Sobre a instalacao:

() Leia atentamente o manual de instrugao da cadeira de

seguranca e do veiculo para uma instalagéo correta.

Nunca acomode uma crianga no banco da frente do carro. A
excecdo sado as caminhonetes de cabine simples (sem banco
traseiro). Neste caso, afaste ao maximo o banco do painel do
carro. Caso tenham air-bag de passageiros, este deve ser
desligado, pois pode causar sérias lesoes a crianga.

Prenda firmemente a cadeira de seguranga com o cinto do
carro e tenha certeza de que este esteja passando nos locais
corretos do equipamento. A cadeira ndo deve mover-se mais
que 2cm de um lado para o outro. Dica: pressione a cadeira
com o joelho para tirar a folga do cinto.

Existem diversos modelos de cadeiras certificadas e tipos de
cintos de segurancga. Antes de comprar a cadeira,
experimente-a no banco traseiro do seu carro para certificar-
se que ela se encaixara adequadamente.

Nem todos os cintos de seguranca irdo fixar a cadeira de
forma adequada. Verifique no manual da cadeira se &
necessario o uso do clipe de segurancga (“locking clip”).




